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1. INTRODUÇÃO

Boa tarde, caros colegas da Comunicação Social. Boa

tarde á todos Telespectadores e Ouvintes.

Vamos dar início a nossa comunicação diária sobre a

situação da Pandemia da COVID‐19.

Passam hoje, 37 dias desde o anúncio da confirmação do

primeiro caso positivo da COVID19 em Moçambique e 20

dias após a confirmação do primeiro caso positivo da

Província de Cabo Delgado.



A evolução epidemiológica do COVID19 no nosso País,

deve continuar a merecer toda nossa atenção e por isso

devemos cumprir rigorosamente todas medidas de

prevenção emanadas a luz do decreto Presidencial

n°11/2020 de 30 de Março, em que Sua Excia. Filipe

Jacinto Nyusi, Presidente da República, declara o estado

de emergência por razões de calamidade pública.

2.SITUAÇÃO EPIDEMIOLÓGICA:

A nível Global

Nas últimas 24h, em todo o Mundo, houve um registo

cumulativo de 3.065.778 casos da COVID‐19, sendo

60.886 casos novos, representando um aumento de 1.9%.

Em todo o Mundo existe ainda um cumulativo de

211.658 óbitos, dos quais 4.396 foram registados nas

últimas 24 horas, representando um aumento de 2%.



O número de pessoas recuperadas continua a aumentar,

sendo que nas últimas 24h número cumulativo de

pacientes recuperados a nível global é de 923.305 (mais

4.3% ou seja mais 40.312 pessoas).

Tabela 1. Situação global para a COVID‐19

Situação

global

Total de

casos

Total de

óbitos

Total de recuperados

Total 3.065.778 211.658 923.305

Últimas

24h

60.886 4.396

A nível de África

O Continente africano tem actualmente, um cumulativo

de 33.273 casos da COVID‐19, dos quais 1.340 foram

diagnosticados nas últimas 24 horas, o que representa

um aumento de 4%. Adicionalmente, ocorreram até ao

momento 1.467 óbitos, sendo que 44 tiveram lugar nas

últimas 24 horas, (um aumento 3%).



O número total de pessoas recuperadas da COVID‐19 em

África, cifrou‐se em 10.091 pessoas que significa que

cerca de 1/3 de todos pacientes previamente infectados

em África, estão recuperados.

Tabela 2. Situação de África para a COVID‐19

Situação em

África

Total de

casos

Total de

óbitos

Total de recuperados

Total 33.273 1.467 10.091

Últimas 24h 1.340 44

EmMoçambique

Em Moçambique, a implementação de medidas de

controlo e seguimento dos suspeitos, permitiu rastrear,

até ao momento, 518.598 pessoas. Das 11.576 pessoas

submetidas á quarentena, 831 pessoas continuam em

seguimento domiciliar.



Tabela 3. Seguimento dos Pacientes

Total de entrados 518.598

Total de rastreados 518.598

Cumulativo em quarentena 11.576

Pacientes em seguimento 831

Até hoje, 28 de Abril de 2020, em Moçambique foram

testados 1772 casos suspeitos, dos quais 84 nas últimas

24 horas. Dos novos casos testados, todos revelaram‐se

negativos para COVID‐19. Das amostras testadas nas

últimas 24h, 31 foram colhidas na Cidade de Maputo, 52

na Província de Maputo e 1 na Província de Gaza.

Tabela 4. Situação de Moçambique para o COVID-19

Total de casos testados 1772

Total de testados nas últimas 24h 84

Testados negativos nas últimas 24h 84

Testados positivos nas últimas 24h 0



Assim, actualmente, o nosso País tem 76 casos positivos,

sendo 68 de transmissão local e 8 casos importados.

Total de casos existentes 76

Casos de transmissão local 68

Casos Importados 8

Informação sobre recuperados/óbitos

Adicionalmente, informamos que neste momento,

Moçambique continua com 9 pacientes totalmente

recuperados e não há registo de óbitos como resultado

da COVID19.

Total de recuperados até ao

momento

9

Total de óbitos 0



3. Informação adicional

A Luta contra a COVID‐19 deve ser feita, também, em

casa e por isso hoje partilhamos alguma informação

sobre os cuidados que devemos ter ao chegar à casa.

Uma das medidas mais eficazes e recomendadas pela

Organização Mundial de Saúde, para evitar a propagação

do novo Coronavírus é o isolamento social. Mas, nem

sempre é possível cumprir com esta recomendação e,

por vezes, se torna necessário sair à rua para trabalhar

ou fazer alguma outra actividade de caracter urgente.

Quando isto ocorrer, os cuidados ao chegar a casa,

devem ser redobrados e por isso recomendamos:

 Que evite tocar nas paredes, nos móveis de casa e

nos objectos antes de lavar as mãos;



 Ao chegar a casa, lavar sempre as mãos com água e

sabão, em primeiro lugar;

 Sempre que possível, tire os sapatos antes de entrar

em casa; é uma medida que ajuda a evitar que você

leve a sujidade para à sua casa;

 É aconselhável lavar a roupa, após o uso, com sabão,

como de costume;

 Limpe o seu celular e os óculos com sabão e água ou

álcool gel a 70%;

 Evite deixar em superfícies de ambientes colectivos,

os objectos como bolsa, carteira, chaves e outros

manuseados diariamente fora de casa;

 Tome banho ou, pelo menos, lave bem as áreas do

corpo expostas tais como as mãos, punhos e rosto,

especialmente, que podem entrar em contacto com

boca, nariz e olhos;



 Após manusear as embalagens que trouxe de fora

(mercado, por exemplo), higienize as mãos com água

e sabão, lave as frutas e legumes com água limpa e

lave os sacos de compra reutilizáveis.

Para finalizar a nossa comunicação diária, o Ministério da

Saúde, mais uma vez exorta á todos cidadãos para:

 Lavar sempre as mãos com água e sabão ou cinza

ou usar desinfetante;

 Sempre que tossir ou espirrar cubra a boca com o

braço dobrado em forma de “V” ou um lenço de

papel e depois deitar ao lixo e de seguida lavar as

mãos;

 Evitar tocar na cara: olhos, boca e nariz sem lavar

as mãos;

 Manter distância de 1metro e meio em relação a

outras pessoas;

 Evitar aperto de mão, abraços, beijos;



 Evitar locais com aglomerados de pessoas;

 Uso de máscaras nos locais com aglomerado.

Muito obrigado

Maputo, 28 de Abril de 2020


